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A U S S C H R E I B U N G  
FÜR DIE 

CLUB- & CLUBJAHRGANGSMEISTERSCHAFTEN 
AM 02. & 03. DEZEMBER 2023 

IN DINSLAKEN 

I. Wettkampfdaten: 
 A. Veranstaltungsort: Sport- und Freizeitbad DINamare, Am Stadtbad, 46537 Dinslaken 
 B. Veranstaltungszeiten:  1. Veranstaltungsabschnitt (Wettkampf 01-20): 

Samstag, 02.12.2023: Einlass: 16:15 Uhr; KaRi-Sitzung: 16:25 Uhr 
 Beginn: 16:45 Uhr 

      2. Veranstaltungsabschnitt (Wettkampf 21-44): 

Sonntag, 03.12.2023: Einlass: 14:15 Uhr; KaRi-Sitzung: 14:25 Uhr 
 Beginn: 14:45 Uhr 
 

II. Wettkampfprogramm: 
1. Veranstaltungsabschnitt: 2. Veranstaltungsabschnitt:  

WK W Bezeichnung Jahrgänge WK W Technik Jahrgänge. 
01 E 25m Kraulbeinschlag, weibl. 2016 u. j. 21 E 25m Freistil, weibl. 2016 u. j. 
02 E 25m Kraulbeinschlag, männl. 2016 u. j. 22 E 25m Freistil, männl. 2016 u. j. 
03 J 50m Brust, weibl. 2013 ÷ '15 23 J 50m Freistil, weibl. 2013 ÷ '15 
04 J 50m Brust, männl. 2013 ÷ '15 24 J 50m Freistil, männl. 2013 ÷ '15 
05 O 100m Brust, weibl. 2012 u. ä. 25 O 100m Freistil, weibl. 2012 u. ä. 
06 O 100m Brust, männl. 2012 u. ä. 26 O 100m Freistil, männl. 2012 u. ä. 
07 M 50m Brust, Masters, weibl. AK 20 u. ä. 27 M 50m Freistil, Masters, weibl. AK 20 u. ä. 
08 M 50m Brust, Masters, männl. AK 20 u. ä. 28 M 50m Freistil, Masters, männl. AK 20 u. ä. 
09 E 25m Brust, weibl. 2016 u. j. 29 E 25m Brustbeinschlag, weibl. 2016 u. j. 
10 E 25m Brust, männl. 2016 u. j. 30 E 25m Brustbeinschlag, männl. 2016 u. j. 
11 J 50m Kraulbeinschlag, weibl. 2013 ÷ '15 31 J 50m Brustbeinschlag, weibl. 2013 ÷ '15 
12 J 50m Kraulbeinschlag, männl. 2013 ÷ '15 32 J 50m Brustbeinschlag, männl. 2013 ÷ '15 
13 E 25m Rückenbeinschlag, weibl. 2016 u. j. 33 O 100m Schmetterling, weibl. 2012 u. ä. 
14 E 25m Rückenbeinschlag, männl. 2016 u. j. 34 O 100m Schmetterling, männl. 2012 u. ä. 
15 J 25m Schmetterling, weibl. 2013 ÷ '15 35 M 50m Schmetterling, Masters, w. AK 20 u. ä. 
16 J 25m Schmetterling, männl. 2013 ÷ '15 36 M 50m Schmetterling, Masters, m. AK 20 u. ä. 
17 O 200m Lagen, weibl. 2012 u. ä. 37 E 25m Rücken, weibl. 2016 u. j. 
18 O 200m Lagen, weibl. 2012 u. ä. 38 E 25m Rücken, männl. 2016 u. j. 
19 M 100m Lagen, Masters, weibl. AK 20 u. ä. 39 J 50m Rücken, weibl. 2013 ÷ '15 
20 M 100m Lagen, Masters, männl. AK 20 u. ä. 40 J 50m Rücken, männl. 2013 ÷ '15 
    41 O 100m Rücken, weibl. 2012 u. ä. 
    42 O 100m Rücken, männl. 2012 u. ä. 
    43 M 50m Rücken, Masters, weibl. AK 20 u. ä. 
    44 M 50m Rücken, Masters, männl. AK 20 u. ä. 
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III. Allgemeine Bestimmungen: 
A. Die Wettkämpfe werden nach dem Fachteil Schwimmen der Wettkampfbestimmungen (WB) des DSV 

ausgetragen. Startberechtigt sind alle Mitglieder des SC Dinslaken e.V., die auch ein Startrecht für 
diesen Verein besitzen. 

B. Das Wettkampfbecken ist 25m lang und hat 6 Startbahnen, die durch wellenbrechende Leinen ge-
trennt sind. Wassertiefe 1,80 - 3,00m. Die Wassertemperatur beträgt ca. 27 °C; es erfolgt Handzeit-
nahme; es gilt die Zwei-Start-Regel. 

C. Meldungen: 
1. Die Meldungen sind entsprechend WB über die Übungsleiter abzugeben an: 

SC Dinslaken e.V., Geschäftsstelle, Am Stadtbad 7-9, 46537 Dinslaken 
Tel.: 02064/3999006, e-Mail: meldungen@SCDinslaken.de  

2. Meldeschluss ist 
Freitag, 17. November 2023 um 18:30 Uhr 

mit anschließender Meldeeröffnung bei der Meldeanschrift. 
Nach- oder Ummeldungen, die nach der Meldeeröffnung abgegeben werden, müssen 
zurückgewiesen werden und bleiben unberücksichtigt. 

3. Schwimmer der Jahrgänge 2003 und älter können jeweils entweder in der offenen Klasse oder 
in den Masters-Wettbewerben starten. 

4. Die Läufe der einzelnen Wettkämpfe werden gemäß § 113 WB entsprechend der Meldezeiten 
unabhängig vom Jahrgang zusammengestellt. 

D. Wertung / Auszeichnungen: 
1. Die Clubmeisterschaften sind in vier Wertungsgruppen unterteilt: 

Einsteiger (E) Jugend (J) offene Klasse (O) Masters (M) 

2. Alle Auszeichnungen werden am Wettkampftag in der Schwimmhalle ausgegeben. 
Bestimmungen der einzelnen Wertungsgruppen: 

Einsteiger (E) 

3. In dieser Wertungsgruppe werden keine Platzierungen ermittelt, sondern ausschließlich die 
geschwommenen Zeiten registriert. 

 4. Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde mit der geschwommenen Zeit. 
5. Alle Teilnehmer erhalten –unabhängig von der Anzahl der Starts– ein kleines Präsent und für 

jeden Start eine Veranstaltungsmedaille. 
 6. Folgende Verstöße gegen den Fachteil Schwimmen der WB führen nicht zur Disqualifikation: 

Brustschwimmen: 
• Beinschlag nicht gleichzeitig / auf gleicher horizontaler Ebene 
• Füße bei der Rückwärtsbewegung nicht auswärts gedreht 
• Zielanschlag nicht mit beiden Händen / nicht gleichzeitig 
Rückenschwimmen: 
• Zielanschlag in Bauchlage 
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Jugend (J) 
7. Die Wertung erfolgt jahrgangsweise; die Plätze 1-3 erhalten Medaillen; alle Platzierungen 

werden mit Urkunden ausgezeichnet. 
8. Mehrkampf: 

Der Mehrkampf wird für jeden Jahrgang getrennt ausgewertet. Die Ergebnisse je Wettkampf 
(mit Ausnahme der Wettkämpfe 25m Schmetterling) werden hierzu zusätzlich mit Punkten 
gem. DSV-Punktetabelle ausgewiesen. Die Punkte der absolvierten Wettkämpfe (maximal die 
besten vier der fünf möglichen) werden addiert und die Platzierungen anhand der jeweiligen 
Summe vergeben. 

  Die Plätze 1-3 erhalten eine besondere Auszeichnung. 

offene Klasse (O) 
9. Die Wertung erfolgt in folgenden Jahrgangsgruppen:  

2012 | 2011 | 2010 | 2008-2009 | 2007 und älter  
Die Plätze 1-3 erhalten Medaillen und alle Teilnehmer bekommen Urkunden.  
Zusätzlich wird jeder Wettkampf als offene Klasse ausgewertet; die Plätze 1-3 erhalten 
besondere Auszeichnungen. 

10. Mehrkampf: 
Der Mehrkampf wird für die o.g. Jahrgangsgruppen getrennt ausgewertet. Die Ergebnisse je 
Wettkampf werden hierzu zusätzlich mit Punkten gem. DSV-Punktetabelle ausgewiesen. Die 
Punkte der absolvierten Wettkämpfe (maximal die besten vier der fünf möglichen) werden ad-
diert und die Platzierungen anhand der jeweiligen Summe vergeben. 

  Die Plätze 1-3 erhalten eine besondere Auszeichnung. 

Masters (M) 
11. Die Platzierungen in den Masters-Wettbewerben werden altersklassenübergreifend anhand 

der DSV-Masters-Punktetabelle bestimmt; alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 
Weitere Bestimmungen: 
12. Die Medaillen und Mehrkampf-Auszeichnungen werden gestiftet vom „Förderverein der Ju-

gendarbeit des SC Dinslaken e.V.“. 

E. Wettkampfablauf / Kampfgericht / Meldegeld: 
1. Die Siegerehrungen erfolgen in Wettkampfpausen. Diese werden im Meldeergebnis ausgewie-

sen. Die Pausen werden so gewählt, dass ausreichend Zeit zwischen den einzelnen Wettkämp-
fen bleibt.  
Der Beginn der Wettkämpfe der offenen Klasse / Masters wird ebenfalls im Meldeergebnis 
bekanntgegeben. 

2. Ausführungsbestimmungen für die „Beinschlag-Wettkämpfe“: 
Der Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand halten sich die Aktiven am 
Beckenrand fest, mit der anderen Hand wird ein Schwimmbrett in Schwimmrichtung gehalten, 
wobei die Finger die Vorderkante umfassen. Die Füße befinden sich an der Startwand. Nach 
dem Kommando „AUF DIE PLÄTZE“ erfolgt das Startsignal. Mit dem Startsignal stoßen sich die 
Aktiven von der Beckenwand ab, wobei sie die Hand, die sich am Beckenrand befand, sofort 
nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das Schwimmbrett ist während der gesamten Wett-
kampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit beiden Händen so festzuhalten, dass die Finger 
die Vorderkante umfassen. Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit beiden Händen gehaltene 
Schwimmbrett oder die Hände die Zielwand berühren.  
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Beim Wettkampf „Rückenbeinschlag“ kann wahlweise mit oder ohne Brett geschwommen wer-
den. Die Bestimmungen gelten dann im übertragenen Sinn, wobei bei der Entscheidung für ein 
Brett dieses quer hinter dem Kopf mit beiden Händen an der Seite gehalten werden muss. Der 
Zielanschlag ist dann gegeben, wenn das festgehaltene Brett oder ein vorderer Körperteil die 
Wand berührt. 

3. Das komplette Kampfgericht wird vom Ausrichter gestellt. 
 4. Es wird kein Meldegeld erhoben. 

 

Wir hoffen auf rege Beteiligung, freuen uns auf eine spannende Veranstaltung und wünschen allen Aktiven 
den erhofften sportlichen Erfolg. 

 
Mit freundlichen Schwimmergrüßen 
i.V. 

  
 Stefan Strehlke 
 - Technisches Team- 
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