Constantin Bienen
blieb erstmals unter
der Minutengrenze

Starke Leistungen zeigten die

Schwimmer des SC Dinslaken beim |

Hanse-Schwimmfest in Wesel und
erreichten insgesamt 20 Gold-, 15
Silber- und 17 Bronze-Platzierun-
gen. Beste Einzelstarter waren Jan-
nes Abele (100 Meter Lagen, 50 Me-
ter Schmetterling, 50 Meter Freistil),
Luzie Biedka (100 Meter Riicken,
100 Meter Lagen, 1000 Meter
Schmetterling), Nils Reininghaus
(100 Meter Brust, 200 Meter Lagen,
100 Meter Freistil) und Constantin
Bienen (50 Meter Freistil, 100 Meter
Freistil, 100 Meter Schmetterling)
mit je drei Goldmedaillen. Constan-
tin Bienen blieb dabei tiber 100 Me-
ter Preistil in 59,04 Sekunden erst-
mals unter der Minutengrenze. Tobi-
as Wennemann (Jg. 2009) gelang der
Sieg iiber 50 Meter Riicken.

Die iibrigen Gold-Gewinner des

SCD: Julia Arens (100 Meter Rii-

cken), Nils Kersten (100 Meter
Brust, 100 Meter Schmetterling),
Megan Rose Palm (50 Meter Frei-
stil), Hannah Sophie Segerath (100
Meter Schmetterling) und Lea
Torkler (100 Meter Schmetterling,
100m Freistil).

Ela Cakir, Phillip Tenrahm, Leah
Heigenhauser, Ina Vahrenhorst, Lia
Haffner, Jason Wolf und Jona Porsch
konnten die Trainer bei ihrem ersten
Wettkampf auRerhalb des Dinamare
mit guten Zeiten iiberzeugen. Phi-
lipp Tenrahm (Jg. 2010, Silber 50
Meter Brust und 50 Meter Freistil,
Bronze 50 Meter Riicken) und Ina
Vahrenhorst (Jg- 2010, Bronze 50
Meter Brust) schafften es aufs
Podium.




