Constantin Bienen knackt in
Wesel die Minuten-Grenze

DINSLAKEN (-dom-) Gute Leistun-
gen zeigte der SC Dinslaken beim
Hanse-Schwimmfest in Wesel und
erreichte 20.Gold-, 15 Silber-und 17
Bronze-Platzierungen. Beste Einzel-
starter waren Jannes Abele (100 Me-
ter Lagen, 50 Meter Schmetterling,
50 Meter Freistil), Luzie Biedka (100
Meter Riicken, 100 Meter Lagen, 100
Meter Schmetterling), Nils Reining-
haus (100 Meter Brust, 200 Meter La-
gen, 100 Meter Freistil) und Con-
stantin Bienen (50 Meter Freistil, 100
Meter Freistil, 100 Meter Schmetter-
ling) mit je dreimal Gold. Constantin
Bienen (59,04) blieb tiber 100 Meter
Freistil erstmals unter der Minuten-
grenze. Tobias Wennemann (2009)

wurde Erster iiber 50 Meter Riicken.
Weitere Gold-Gewinner waren Ju-
lia Arens (100 Meter Riicken), Nils
Kersten (100 Meter Brust, 100 Meter
Schmetterling), Megan Rose Palm
(50 Meter Freistil), Hannah Sophie
Segerath (100 Meter Schmetterling)
und LeaTorkler (100 Meter Schmet-
terling, 100 Meter Freistil). Ela Cakir,
Phillip Tenrahm, Leah Heigenhau-
ser, InaVahrenhorst, Lia Haffner, Ja-
sonWolfund Jona Porsch iiberzeug-
ten bei ihrem ersten Wettkampf mit
guten Zeiten. Tenrahm (2010, Silber
50 Meter Brust und 50 Meter Frei-
stil, Bronze 50 Meter Riicken) und
Vahrenhorst (2010, Bronze 50 Me-
ter Brust) schafften es aufs Podium,



